Pacienty lankymo laikas:
11-13 val. ir 16-19 val.

Specialios rekomendacijos

Jei sergate cukriniu diabetu turékite:

cukrinio diabeto kontrolés dienyng,
gliukomatj, gliukozés jutiklius,
insulino pompy kei¢iamas dalis
(rezervuarai, kateteriai),

adaty Svirkstikliams.

Jei Jums iSkilo Kklausimy, pasikeité
savijauta (pajutote persalimo
simptomus, sukarS$c¢iavote) arba
negalite atvykti numatytu laiku,
skambinkite:
v" Vaiky endokrinologijos
ambulatorijos slaugytojai
(+370) 37 327021

KAUNO
KLINIKOS

Planinio guldymo j
Kauno Kliniky

EndoKkrinologijos klinika
(Eiveniu g. 2)

Korpusas E

ATMINTINE
PACIENTUI



ENDOKRINOLOGIJOS KLINIKA
Vaiky endokrinologijos skyrius
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(Paciento vardas, pavardé)
8:30-11:00 val.
2. ereeres s R
(Guldymo data, atvykimo laikas)
3 e ———————————

(Gydytojo vardas, pavardé)

4. Endokrinologijos klinika, korpusas E,
cokolinis aukstas, 007 kab.

v Atvykstant j Kauno Kklinikas butina su
savimi turéti asmens tapatybe
patvirtinantj dokumenta.

SVARBI INFORMACIJA

Atvykstant turékite atliktus paskirty tyrimy
rezultatus, ne senesnius nei 10 - 14 d.
(elektroninius arba popierinius):

[[1bendro kraujo tyrimo rezultatg;

[] biocheminio kraujo tyrimy rezultatus
(kalio, natrio, Slapalo, kreatinino, kepeny
fermenty);

[]Slapimo tyrimo rezultata;

1 TTH;

[JHbA1c ne senesnj kaip 90 dieny

[] kity tyrimy, kuriuos galimai paskyré
gydytojas rezultatus;

[]atliktg elektrokardiograma.

Medikamenty vartojimas:

Rekomenduojame su savimi turéti
jprastai vartojamus originaliose
pakuotése medikamentus 5 - 10 dieny
laikotarpiui (jskaitant yvisus vaistus
cukrinio diabeto gydymui: geriamus ir
leidZiamus (insuling)).

Jei sergate cukriniu diabetu turékite:
cukrinio diabeto kontrolés dienyng,
gliukomatj, gliukozés jutiklius, insulino
pompy keiCiamas dalis (rezervuarai,
kateteriai), adaty Svirkstikliams.

Bendras pasiruoSimas

gulantis i Kauno
klinikas

Rekomenduojame is vakaro
iSsimaudyti po dusu;

nuo operuojamos vietos neSalinti
kino plauky, atvykti trumpais,
Svariais, nelakuotais ranky ir kojy
nagais;

praSome atsivezti asmens higienos
priemones: danty Sepetélj, danty
pastg, Sukas ir pan.;

jei pageidaujate dévéti asmeninius
drabuZzius, atsivezkite  baltinius,
chalatg, pizamga, Slepetes;

jei pageidaujate, galite atsiveZti
puodelj, Saukstelj;
rekomenduojama turéti tik

butiniausius asmeninius daiktus,
telpancius vienoje rankinéje;

nerekomenduojame su savimi turéti
papuosaly, pinigy ar kity vertingy
daikty.




